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Massagens no GDC Fidelidade








Horários: Massagens Tui Na e Massagens Geotermais


Segundas, Terças e Quartas-feiras, das 17h00 às 20h00  	


	     


Local: Sede do GDC Fidelidade (R. Dr. António Martins 23 A)





Preço: Massagens Tui Na -20,00€/ Cada


	Massagens Geotermais – 35,00€/ Cada





Observações: As massagens Tui Na têm uma duração de 50 m e são da responsabilidade dos massagistas João Santos e Miguel Gomes. 


As massagens Geotermais têm uma duração de 75 m e são efectuadas apenas pelo terapeuta João Santos.














Miguel Gomes é licenciado em Medicina Chinesa, pela Universidade de Medicina Chinesa Dr. Pedro Choy. Fez um estágio em Chengdu, China.


É especialista em massagem Tui Na, Acupunctura e Fitoterapia.





João Santos fez um curso de Massagem Tui Na de Diagnóstico e Terapêutico (Nível II), no Centro de Terapias Chinesas de Lisboa. 


Fez também um curso de Massagens Geotermais e dá formação nesta área.





O GDC proporciona, aos seus associados, um espaço de relaxamento onde poderão fazer massagens Tui Na e massagens com Pedras Geotermais.





As massagens propiciam uma melhoria na saúde física, emocional e psíquica. 





Os associados que pretendam efetuar uma marcação deverão enviar um email para  � HYPERLINK "mailto:grupo.desportivo.reservas@fidelidade.pt" �grupo.desportivo.reservas@fidelidade.pt�, ou ligar para o nº 213 513 110.

















R. Dr. António Martins 23 A, 1070-091 Lisboa
Tlf. 213 513 110 | Tlm. 931 103 994 | Fax 213 513 118

grupo.desportivo@fidelidade.pt
www.gdc.fidelidade.pt


