
CAMPOS DE FÉRIAS 2026



- Alvará – Registo nº 27/2011 DRLVT
(IPDJ – Campos de Férias)

- Registo nº 548/2016 
(Turismo de Portugal – Animação Turistica)

- Certificado de Sistema de Higiente e Segurança
Alimentar - HACCP



QUEM SOMOS

O CAMPO JOVEM é uma marca líder
em organização de atividades para
jovens. Tem como objectivo criar
iniciativas para pessoas com idades
entre os 2 e os 16 anos, com a
finalidade de durante um período de
tempo, proporcionar um programa
organizado de caráter educativo,
cultural, desportivo ou meramente
recreativo.

Tornar cada criança e jovem uma
melhor pessoa como parte integrante
da sociedade.

MISSÃO 

OBJETIVOS
É muito fácil entreter e animar crianças e
jovens nestas idades. Basta utilizar
música, jogos e organizar algumas festas.
Porém, o que nós propomos é diferente!
Propomo-nos a conceber e executar
atividades que, para além da
componente lúdica, têm também uma
componente educacional.
Pretendemos que estas crianças e jovens,
ao mesmo tempo que se estão a divertir
e a realizar atividades dinâmicas e
estimulantes, desenvolvam algumas
competências relacionais e sociais.

SERVIÇO AO CLIENTE 

PLANEAMENTO

AGILIDADE

TRANSPARÊNCIA 

SORRISO

SEGURANÇA

EVOLUÇÃO 

PROFISSIONALISMO

VISÃO 
• Aumento de auto-confiança e autoestima;

• Aumento da capacidade de autonomia;
• Conhecimentos de novas pessoas;

• Desenvolvimento do espírito de 
camaradagem e partilha; 

• Realização de atividades divertidas;
• Fuga ao ambiente stressante da cidade. 

VALORES 



CAMPO JOVEM – QUINTA GANADOS

Situada em Tomar é uma propriedade com cerca de 50 
hectares de pastagem e floresta, a meia distância entre a 
cidade Tomar e a Barragem de Castelo do Bode. 

O conjunto de edifícios da Quinta em 2009, 2016, 2018 e 2022 
foi remodelado e adaptado para animação e turismo de 
Jovens e Crianças. 

O CAMPO JOVEM possui sistema de vídeo-vigilância interno.



Slide
Laser Tag / Paintball

GellyBall
Escalada

Ponte Himalaia
Canoagem / Paddle

Air Bungee
BTT / Pedal Kart

Percurso Pedestre
Torneios Desportivos

Tiro com Arco

Praia Fluvial
Karaoke / Disco

Quinta Pedagógica
Jogo de Vila

Caça ao Tesouro
Workshops

Passeio de Burro
Escape Room

Insufláveis
E muito mais…

ATIVIDADES



- Camas em Camaratas e 
Glamping

- WC de apoio aos quartos
- Balneários

- Piscina Coberta
- Material de Primeiros

Socorros
- Refeitório

- Salão de Jogos

- Mesas de Ping-Pong
- Matraquilhos

-Jardim e Relvado
- Lagoa para Canoagem

- Estacionamento
- Audiovisuais
- Praia Fluvial

- VideoVigilância

CARATERIZAÇÃO



CAMPO JOVEM 
ALOJAMENTO

Camaratas: Quartos múltiplos
com capacidade para cerca de
200 pessoas.
Glamping: Espaço preparado
com camas em Beliche.

Todas as camas têm colchão,
lençol de baixo e almofada.

CAMPO JOVEM 
ALIMENTAÇÃO

Pequeno-Almoço: Pão, manteiga, doce, 
cereais, leite ou chá.
Almoço: Sopa, prato principal com salada 
de alface, pão, fruta ou doce, água ou sumo.
Lanche: Pão com doce ou manteiga e 
sumo.
Jantar: Sopa, prato principal com salada, 
pão, fruta ou doce, água ou sumo.
Ceia: Bolachas com chá. 



MONITORES / ANIMADORES 
CAMPO JOVEM

As equipas de monitores são, maioritariamente,
constituídas por pessoas com experiência de
vários anos em atividades de Campos de Férias.

O CAMPO JOVEM tem um conjunto de monitores adequado à
faixa etária, ao número de participantes existentes e com as
seguintes competências técnicas:

» Boa capacidade de relacionamento com jovens e adultos;
» Acompanhamento dos participantes durante as atividades
prestando todo o apoio necessário;
» Empenho neste tipo de trabalho (intuição e vocação);
» Garantia do cumprimento das normas de saúde, higiene e
segurança;
» Domínio de técnicas de grupo;
» Desenvolvimento do plano de atividades no cumprimento
dos objetivos pedagógicos para cada grupo.

• O responsável pedagógico e diretor de campo é licenciado
em Ensino Básico – 1º Ciclo na Escola Superior de Educação
João de Deus.



- Este programa pode sofrer alterações por motivos de logística e/ou ordem climatérica.
- Conteúdo pedagógico das atividades será disponibilizado quando solicitado

HORA DE ENTRADA NO CAMPO JOVEM: Até às 12h30.              HORA DE SAIDA: Entre as 10h e as 11h. 

Horas 1º Dia 2º Dia 3º Dia 4º Dia 5º Dia 6º Dia 7º Dia

8:00 Alvorada / Higiene

9:00 Pequeno Almoço

10:15 CHECK-IN

“MISSÃO X”
(PEDDY PAPPER) 

QUINTA PEDAGÓGICA

ATIVIDADE X

JOGOS 
DESPORTIVOS

BOIA CROSS

PRAIA FLUVIAL

JOGOS TRADICIONAIS 

GINCANA 

JOGOS DE PISCINA

ESCALADA 

ZARABATANA

PEDAL KART

CANOAGEM 

TIRO COM ARCO

INSUFLÁVEIS

ARRUMAÇÕES

DESPEDIDA

CHECK-OUT

13:00 Almoço

15:00 JOGOS DE 
INTEGRAÇÃO

ARVORISMO

SLIDE

PONTE HIMALAIA

PISCINA

LASER TAG

CORDA TROPA 

ESCAPE ROOM

WORKSHOPS

TOURO MECANICO

GELYBALL

CAÇA AO 
TESOURO 

PHOTOBOOT

PISCINA

JOGOS DE PISCINA

TESTEMUNHOS

17:00 Piscina / Lanche

18h45 Higiene / Banhos

20:00 Jantar

20:45 Tempo livre

21:30
“JOGOS DA 

MINHA 
INFANCIA”

DESPORTOS 
NOTURNOS

CONCURSO 
TELEVISIVO

KARAOKE

ARRAIAL 
FESTA TEMÁTICA

“NOITE AO LUAR” 
(FOGO DE CAMPO)

DISCOTECA

FESTA FINAL
BAILE DE GALA

23:30 Ceia / Recolher / Higiene

00:00 Silêncio

PLANO DE ATIVIDADES (EXEMPLO) – 7 DIAS



Material Obrigatório
(Os participantes são responsáveis por 

trazer, na medida adequada à sua 
permanência) 

Material Opcional 
(A organização aconselha os participantes a 

não trazer objetos de valor) 
Material Proibído

Vestuários e Calçado: Boné; Botas; 
sapatilhas e outro par de calçado

confortável; calças; calções; casaco 
quente; chinelos para banho; fato de 
treino; fato-de-banho; impermeável; 

meias; pijama; roupa interior; 
sweat-shirt; toalha de praia; t-shirts. Cantil, lanterna, máquina fotográfica, 

material de escrita, óculos de sol, repelente 
de insetos.

Bebidas alcoólicas; 
estupefacientes; tabaco; objetos 
cortantes ou outros que pela sua 
perigosidade coloquem em risco 

a integridade física dos 
participantes. 

Higiene: Champô; desodorizante; 
escova de dentes; gel de banho; pasta 
de dentes; toalha de banho; protetor 

solar. 

Medicamentos (excepto nos 
casos em que o participante se 

encontre medicado. Nestes casos 
o encarregado de educação

deverá entregá-los ao monitor ou 
coordenador do campo de férias)

Medicamentos para doenças crónicas, 
se necessário. 

Saco-Cama

SERVIÇOS INCLUÍDOS

• Alojamento em regime de camaratas 
com diferenciação de rapazes e 

raparigas (incluindo lençol de baixo, 
almofada e fronha;

• Alimentação em Regime de Pensão
Completa (Pequeno-Almoço, Almoço, 

Lanche , Jantar e ceia);
• Utilização de balneários diferenciados 

com água quente.
- Vigilância noturna

- Atividades tal como mencionado no 
programa final de atividades final.

- Fornecimento de todos os materiais 
de segurança e protecção individual de 

atividades.
- Supervisores, Coordenadores, 

Monitores, Segurança e Enfermaria;
- Nº de monitores mediante a lei em 

vigor
- Brinde Oferta

- Seguro de acidentes pessoais 
(obrigatório por lei) 

SERVIÇOS NÃO INCLUÍDOS
• Qualquer outra despesa de carácter
pessoal
• Transporte de Ida e Volta para o 
Campo de Férias



DOCUMENTOS OBRIGATÓRIOS
•Ficha de inscrição devidamente preenchida;
•Fotocópia do Cartão de Cidadão do participante; 
•Autorização do representante do participante 
através do termo de responsabilidade;
•Declaração de Cedência de Imagem;
•Atestado Médico do participante assinado por 
quem se responsabilize pelos dados fornecidos; 

FUNCIONAMENTO 

Os participantes são colocados em equipas
de acordo com a idade que têm em Julho.
Cada equipa terá um monitor responsável
com a supervisão de um coordenador.
As equipas são formadas com o rácio que a
lei exige, garantindo assim o certificado de
qualidade do CAMPO JOVEM.
As equipas são formadas pela equipa de
coordenação e responsável pedagógico do
CAMPO JOVEM.

FRANQUIAS:
A cobertura de despesas de tratamento vigora 
com uma franquia de € 50,00 por sinistro e 
pessoa segura.

SEGURO DE ACIDENTES PESSOAIS
Cada Participante do CAMPO JOVEM encontra-se coberto
por um seguro de acidentes pessoais.
• Âmbito da Cobertura: Estão garantidos os riscos
decorrentes da participação em atividades de carácter
lúdico, educativo, cultural desportivo ou meramente
recreativo, incluindo o transporte coletivo quando
promovido pela entidade organizadora, assim como as
atividades de slide, cannoing, escalada e rappel.

CAPITAIS E GARANTIAS
•Morte ou invalidez permanente
•Despesas de Funeral
•Despesas de Tratamento e 
Repatriamento até..... 

VALOR
€ 60.800,00 
€ 6.080,00 
€ 8170,00 

LIVRO DE RECLAMAÇÕES
ESTE ESTABELECIMENTO POSSUI LIVRO DE RECLAMAÇÕES  E

LIVRO DE RECLAMAÇÕES ELETRONICO



CAMPO DE FÉRIAS 
2026

7 DIAS – 385€*

SEMANA
28 junho a 4 julho
5 julho a 11 julho

12 julho a 18 julho
19 julho a 25 de julho
26 julho a 1 de agosto

2 agosto a 8 de agosto
9 agosto a 15 de agosto

16 de agosto a 22 de agosto
23 de agosto a 29 de agosto

30 de agosto a 5 de setembro
6 setembro a 12 de setembro

DESCONTOS E PARCERIAS: desconto de 10% para irmãos e 
ex-participantes.

COMO RESERVAR
Solicite a ficha de inscrição através de Email ou no site do CAMPO 
JOVEM, indicando o nome do participante e o turno pretendido.

CONDIÇÕES DE PAGAMENTO
Sinalização no momento da inscrição.

Pagamento restante no momento do check-in.

(semanas sujeitas a mínimo e 
máximo de participantes)

IDADE: 5 aos 16 anos inclusivé

INSCRIÇÃO E PAGAMENTO DA SINALIZAÇÃO EM JANEIRO: € 385
INSCRIÇÃO E PAGAMENTO DA SINALIZAÇÃO EM FEVEREIRO: € 395
INSCRIÇÃO E PAGAMENTO DA SINALIZAÇÃO EM MARÇO: € 415
INSCRIÇÃO E PAGAMENTO DA SINALIZAÇÃO EM ABRIL: € 425
INSCRIÇÃO E PAGAMENTO DA SINALIZAÇÃO EM MAIO: € 435
INSCRIÇÃO E PAGAMENTO DA SINALIZAÇÃO EM JUNHO: € 445
INSCRIÇÃO E PAGAMENTO DA SINALIZAÇÃO EM JULHO: € 455



INFORMAÇÕES

Poderá contactar os participantes todos os dias em que se encontre no CAMPO
JOVEM no horário estipulado através do telemóvel pessoal ou dos telefones do
CAMPO JOVEM. Em caso de urgência poderá sempre ligar para o Campo entre as
11h e as 18h.
Todos os valores dos jovens são recolhidos OBRIGATÓRIAMENTE no 1º dia de
Campo e entregues no último dia.
Caso os valores não sejam entregues por vontade própria o CAMPO JOVEM não
se responsabiliza por danos ou extravios.

CAMPO JOVEM tem um bar/loja onde poderão adquirir gelados, chocolates e 
lembranças. 



SAÚDE E BEM-ESTAR DOS PARTICIPANTES:

Cada participante aquando da inscrição, recebe uma ficha de saúde
(modelo CAMPO JOVEM), que deverá ser preenchida e enviada aos
serviços do CAMPO JOVEM.

Em situações em que o participante necessite de cuidados de saúde
especiais, ou se encontre medicado, os pais deverão informar os
monitores ou coordenadores e a medicação deverá ser entregue no
Campo de Férias, devidamente identificada e com todas as
indicações necessárias.

Em situações de doença durante o funcionamento do Campo de
Férias, os participantes, terão apoio consoante a gravidade do caso,
quer no posto de Primeiros Socorros existente no campo, nos Centros
de Saúde ou nos Hospitais locais, sendo sempre devidamente
acompanhados pelo responsável do CAMPO JOVEM.

Em caso de ida ao hospital os pais serão avisados e informados pela
Chefia de Campo e, no final do turno, o participante levará consigo
para casa toda a documentação e recomendações pós-campo.



ENCARREGADO
DE EDUCAÇÃO

CAMPO JOVEM

Pedido de informações através dos canais 
de comunicação do CAMPO JOVEM.

Envio das informações necessárias.

Preenchimento do formulário de inscrição 
através de link próprio.

Envio de resposta de pré-inscrição 
aprovada.

Pagamento de sinalização (50€) e envio de 
comprovativo para o CAMPO JOVEM.

Confirmação da inscrição.

No mês antecedente ao início da 
semana de Campo de Férias, envio de 
mais informações úteis (o que levar, 
como chegar, pagamento, etc)

Restante pagamento efetuado até ao 
dia de check-in do participante no 
Campo de Férias.

PROCEDIMENTOS DA RESERVA
CAMPOS DE FÉRIAS DE VERÃO

Não dispensa a consulta dos TERMOS E CONDIÇÕES 
disponíveis no site em www.campojovem.com



Contactos

TOMAR – QUINTA GANADOS:
Ganados – Tomar
2300-021 Casais, Tomar, Portugal

ESCRITÓRIOS
Rua Marcelino Mesquita, Nº 5
2795-134 Linda-a-Velha
Portugal

Tlm: (+351) 925 026 052
Tel: (+351)  214 149 310

E-MAIL: geral@campojovem.com

SITE: www.campojovem.com

https://www.facebook.com/CampoJovemPortugal/

https://www.instagram.com/campojovem_tomar/


