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Plano de Atividades para 2020

Campeonato do Inatel - Basquetebol e Ténis de Mesa
Competigdes: Futsal Corporate Masterfoot, 32 Torneio Interno de Futsal, Super Liga Corporate Foot Make-a-Wish Futebol de 7, Futebol

Desporto ) L
(Veteranos), Padel, 32 Torneio Anual de Ténis e Squash
Provas de Ciclismo e BTT; Atletismo; Ginastica; Ginasio; Yoga e Pilates
Gabinete de Apoio Juridico
Social Consultas no Posto Médico: Clinica Geral, Massagens, Acupuntura e Osteopatia
Grupo de Cantares Tradicionais "Fidelicanto"
JANEIRO Clube Curte "O Inverno"
Junior
Clube Museu Nacional Histéria e Ciéncia e Jardim Botanico ou Templo Indu e Centro Ismaili
Sénior Aulas na Sede do GDC e Curso de Fotografia Séniores
Cultura Curso de Fotografia
e Curso de Mandarim
Recreio Curso de Restauro e Reciclagem
Motorizados Prova Campeonato Karting
Passeio de Motas
Campeonato do Inatel - Basquetebol e Ténis de Mesa
Desporto Competigdes: Futsal Corpora_te Masterfoot, _3‘—’ Torneio Interno de Futsal, Super Liga Corporate Foot Make-a-Wish Futebol de 7, Futebol
(Veteranos), Padel, 32 Torneio Anual de Ténis e Squash
Provas de Ciclismo e BTT; Atletismo; Gindstica; Gindsio; Yoga e Pilates
Gabinete de Apoio Juridico
Social Consultas no Posto Médico: Clinica Geral, Massagens, Acupuntura e Osteopatia
Grupo de Cantares Tradicionais "Fidelicanto"
Clube Curte "O Carnaval"
FEVEREIRO Junior
Clube Visita aos Museus de Cascais ou Igreja de S. Roque - Nova sala de extragdes e Roda dos enjeitados
Sénior Aulas na Sede do GDC e Curso de Fotografia Séniores
Cultura Curso de Fotografia
e Curso de Mandarim
Recreio Curso de Restauro e Reciclagem
Prova Campeonato Karting
Motorizados |Karting - Prova TVI
Passeio de Motas
Campeonato do Inatel - Basquetebol e Ténis de Mesa
Desporto Competigdes: Futsal Corpora'te Masterfoo’t, '39 Torneio Interno de Futsal, Super Liga Corporate Foot Make-a-Wish Futebol de 7, Futebol
(Veteranos), Padel, 32 Torneio Anual de Ténis e Squash
Provas de Ciclismo e BTT; Atletismo; Ginastica; Gindsio; Yoga e Pilates
Gabinete de Apoio Juridico
Social Consultas no Posto Médico: Clinica Geral, Massagens, Acupuntura e Osteopatia
Grupo de Cantares Tradicionais "Fidelicanto"
Clube Curte "O Dia do Pai"
MARGO Janior
Clube Fabrica de Gelo de Montejunto ou Grutas de Mira D'Aire
Sénior Aulas na Sede do GDC e Curso de Fotografia Séniores
Diregdo Assembleia Geral - Apresentagdo do Relatério e Contas 2019
Cultura Curso de Fotografia
e Curso de Mandarim
Recreio Curso de Restauro e Reciclagem

Viagem Fallas de Valéncia

Motorizados

Prova Campeonato Karting
Passeio de Motas
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Campeonato do Inatel - Basquetebol e Ténis de Mesa
Competigdes: Futsal Corporate Masterfoot, 32 Torneio Interno de Futsal, Super Liga Corporate Foot Make-a-Wish Futebol de 7, Futebol

Desporto ) L
(Veteranos), Padel, 32 Torneio Anual de Ténis e Squash
Provas de Ciclismo e BTT; Atletismo; Ginastica; Ginasio; Yoga e Pilates
Gabinete de Apoio Juridico
Social Consultas no Posto Médico: Clinica Geral, Massagens, Acupuntura e Osteopatia
Grupo de Cantares Tradicionais "Fidelicanto"
ABRIL Clube Curte "Vela"
Junior
Clube 72 Encontro do Clube Sénior
Sénior Aulas na Sede do GDC e Curso de Fotografia Séniores
Cultura Curso de Fotografia
e Curso de Mandarim
Recreio Curso de Restauro e Reciclagem
Motorizados Prova Campeonato Karting
Passeio de Motas
Campeonato do Inatel - Basquetebol e Ténis de Mesa
Desporto CompetigGes: Futsal Corpora_te Masterfoot, _3‘—’ Torneio Interno de Futsal, Super Liga Corporate Foot Make-a-Wish Futebol de 7, Futebol
(Veteranos), Padel, 32 Torneio Anual de Ténis e Squash
Provas de Ciclismo e BTT; Atletismo; Gindstica; Gindsio; Yoga e Pilates
Gabinete de Apoio Juridico
Social Consultas no Posto Médico: Clinica Geral, Massagens, Acupuntura e Osteopatia
Banco de Sangue
Grupo de Cantares Tradicionais "Fidelicanto"
Clube Curte "O Dia da Mae"
MAIO Janior
Clube Passeio de Hippotrip ou Torres Vedras de Comboio - Visita ao Centro de Interpretagdo da Comunidade Judaica e Museu
Sénior Aulas na Sede do GDC e Curso de Fotografia Séniores
Diregdo Comemoragdes do 392 Aniversario do GDC Fidelidade: 30 de maio
Cultura Curso de Fotografia
e Curso de Mandarim
Recreio Curso de Restauro e Reciclagem
Visita "A Mitica Estrada Nacional 2"
Prova Campeonato Karting
Motorizados |Prova Extra Campeonato
Passeio de Motas
Campeonato do Inatel - Basquetebol e Ténis de Mesa
Desporto CompetigBes: Futsal Corporate Masterfoot, 32 Torneio Interno de Futsal, Super Liga Corporate Foot Make-a-Wish Futebol de 7, Futebol
(Veteranos), Padel, 32 Torneio Anual de Ténis e Squash
Provas de Ciclismo e BTT; Atletismo; Ginastica; Gindsio; Yoga e Pilates
Gabinete de Apoio Juridico
Social Consultas no Posto Médico: Clinica Geral, Massagens, Acupuntura e Osteopatia
Grupo de Cantares Tradicionais "Fidelicanto"
Clube Atelier do Dia da Crianga
JUNHO Junior Aniversario - Animagdo alusiva ao Dia Mundial da Crianga
Clube Encerramento do ano lectivo
Sénior Visita as Berlengas ou Visita a Serralves — Viagem de comboio
Cultura Curso de Fotografia
e Curso de Mandarim
Recreio Curso de Restauro e Reciclagem

Viagem a Escdcia

Motorizados

Karting - Prova Interna Ligas
Passeio de Motas
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Desporto Campismo
Clube Coldnias de Férias
JULHO Janior
Clube Tomar - Museu Fosforo ou A descoberta do Montijo
Sénior
AGOSTO Clube Apoio Coldnias de Férias
Janior
Desporto Inicio das atividades desportivas para a época 2020/2021
Gabinete de Apoio Juridico
Social Consultas no Posto Médico: Clinica Geral, Massagens, Acupuntura e Osteopatia
SETEMBRO Grupo de Cantares Tradicionais "Fidelicanto"
Clube Janior |Curte "Surf"
Clube Passeio Av6s e Netos - Coimbra Portugal dos Pequeninos
Sénior
Motorizados Prova Karting a designar
Passeio de Motas
Culturae Curso de Mandarim
Recreio Curso de Restauro e Reciclagem
Visita ao Gerés
Campeonato do Inatel - Basquetebol e Ténis de Mesa
Desporto CompetigGes: Futsal Corpora_te Masterfoot, _3‘—’ Torneio Interno de Futsal, Super Liga Corporate Foot Make-a-Wish Futebol de 7, Futebol
(Veteranos), Padel, 32 Torneio Anual de Ténis e Squash
Provas de Ciclismo e BTT; Atletismo; Gindstica; Gindsio; Yoga e Pilates
Gabinete de Apoio Juridico
Social Consultas no Posto Médico: Clinica Geral, Massagens, Acupuntura e Osteopatia
Grupo de Cantares Tradicionais "Fidelicanto"
Clube Curte "Paddle"
OUTUBRO Janior
Clube Inicio do ano lectivo
Sénior Visita a Mafra ou Museu Azulejo e Convento Santos o Novo
Cultura Curso de Fotografia
e Curso de Mandarim
Recreio Curso de Restauro e Reciclagem
Viagem ao Japdo
Workshop Karting
Motorizados |Passeio de Carros e Motas Classicos
Passeio de Motas
Campeonato do Inatel - Basquetebol e Ténis de Mesa
Desporto Competigdes: Futsal Corpora.te Masterfoo’t, ?‘-’ Torneio Interno de Futsal, Super Liga Corporate Foot Make-a-Wish Futebol de 7, Futebol
(Veteranos), Padel, 32 Torneio Anual de Ténis e Squash
Provas de Ciclismo e BTT; Atletismo; Ginastica; Gindsio; Yoga e Pilates
Gabinete de Apoio Juridico
Social Consultas no Posto Médico: Clinica Geral, Massagens, Acupuntura e Osteopatia
Banco de Sangue
Grupo de Cantares Tradicionais "Fidelicanto"
Clube Curte "O Magusto"
NOVEMBRO Janior
Clube Museu do Ar e Paldcio de Sintra ou Festa da Castanha em Tras-os-Montes
Sénior Aulas na Sede do GDC e Curso de Fotografia Séniores
Diregdo Assembleia Geral - Aprovagdo do Plano de Atividades e Orgamento 2021
Cultura Curso de Fotografia
e Curso de Mandarim
Recreio Curso de Restauro e Reciclagem

Cruzeiro ao Golfo Ardbico

Motorizados

Prova Campeonato de Karting — Magusto
Passeio de Motas
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DEZEMBRO

Campeonato do Inatel - Basquetebol e Ténis de Mesa
Competigdes: Futsal Corporate Masterfoot, 32 Torneio Interno de Futsal, Super Liga Corporate Foot Make-a-Wish Futebol de 7, Futebol

Desporto (Veteranos), Padel, 32 Torneio Anual de Ténis e Squash
Provas de Ciclismo e BTT; Atletismo; Ginastica; Gindsio; Yoga e Pilates
Gabinete de Apoio Juridico
Social Consultas no Posto Médico: Clinica Geral, Massagens, Acupuntura e Osteopatia
Grupo de Cantares Tradicionais "Fidelicanto"
Clube Concurso de Natal
Junior
Diregdo Festas de Natal da Companhia: Acores, Madeira, Evora, Lisboa, Porto e Aveiro
Cultura Curso de Fotografia
e Curso de Mandarim
Recreio Curso de Restauro e Reciclagem

Passagem de Ano

Nota: Neste plano ndo estdo considerados os planos de atividades dos Nucleos Regionais.




