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Plano de Atividades para 2015

Campeonato do Inatel - Basquetebol

Competi¢des: Campeonato de Futebol 11 (Sideline), Benfica Futsal Corporate (Futsal), Torneio Interno de Futsal,

Desporto . o
Treino de Veteranos, Desporto Junior
Provas de BTT; Atletismo; Golfe e Paddle; Gindastica; Musculagdo; Yoga e Tai-chi
Gabinete de Apoio Juridico
Social Consultas no Posto Médico: Clinica Geral e Massagens
JANEIRO Consultas de Clinica Geral nas instalagdes do Nuicleo Norte
e
Grupo de Cantares Tradicionais
Clube Clube Jinior — Workshops de Socorrismo
Janior Clube Junior - Aulas de Danga, MUsica, Teatro, Concursos e Passatempos
Cultura e
Pintura, Teatro, Fotografia
Recreio
Campeonato do Inatel - Basquetebol
Competi¢des: Campeonato de Futebol 11 (Sideline), Benfica Futsal Corporate (Futsal), Torneio Interno de Futsal,
Desporto . -
Treino de Veteranos, Desporto Junior
Provas de BTT; Atletismo; Golfe e Paddle; Ginastica; Musculagdo; Yoga e Tai-chi
Gabinete de Apoio Juridico
Social Consultas no Posto Médico: Clinica Geral e Massagens
Consultas de Clinica Geral nas instalagdes do Ndcleo Norte
e
FEVEREIRO Grupo de Cantares Tradicionais
Clube Clube Junior - Celebrar o Carnaval
Junior Clube Junior - Aulas de Danga, Mdsica, Teatro, Concursos e Passatempos
Culturae [Pintura, Teatro, Fotografia
Recreio Passeio Cultural Carnaval
Prova Campeonato Nacional de Karting 2015 — Evora
Motorizados
Prova Campeonato Nacional de Karting 2015 — Bombarral
Campeonato do Inatel - Basquetebol
Competi¢cdes: Campeonato de Futebol 11 (Sideline), Benfica Futsal Corporate (Futsal), Torneio Interno de Futsal,
Desporto Treino de Veteranos, Desporto Junior
Provas de BTT; Atletismo; Golfe e Paddle; Ginastica; Musculagdo; Yoga e Tai-chi
Campismo
Gabinete de Apoio Juridico
Social Consultas no Posto Médico: Clinica Geral e Massagens
Consultas de Clinica Geral nas instalages do Ndcleo Norte
e
Margo Grupo de Cantares Tradicionais
Clube Clube Junior — Guia de Emergéncia
Junior Clube Junior - Aulas de Danga, Mdsica, Teatro, Concursos e Passatempos
Diregdo Assembleia Geral - Apresentagdo do Relatério e Contas 2014
Culturae |Pintura, Teatro, Fotografia
Recreio Passeio Cultural a Arrdbida e Convento

Motorizados

Prova Campeonato Nacional de Karting 2015 — Portimao
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Campeonato do Inatel - Basquetebol
Competigdes: Campeonato de Futebol 11 (Sideline), Benfica Futsal Corporate (Futsal), Torneio Interno de Futsal,

Desporto . o
Treino de Veteranos, Desporto Junior
Provas de BTT; Atletismo; Golfe e Paddle; Gindastica; Musculagdo; Yoga e Tai-chi
Campismo
Gabinete de Apoio Juridico
Social Consultas no Posto Médico: Clinica Geral e Massagens
Consultas de Clinica Geral nas instalagdes do Nucleo Norte
e
Grupo de Cantares Tradicionais
ABRIL Clube Clube Janior — Disney / ATL Jardim Zooldgico
Junior Clube Junior - Aulas de Danga, Mdsica, Teatro, Concursos e Passatempos
Almogo do 22 Aniversario do Clube Sénior (em local a indicar)
Direcdo
Divulgagdo dos apartamentos de Férias do GDC em Lagos
Culturae [Pintura, Teatro, Fotografia
Recreio  |Visita Cultural aos Jardins e Palacio da Condenga
Viagem ao Surpreendente Pais Basco
Prova Campeonato Nacional de Karting 2015 — Campera
Motorizados
Karting — 12 Horas Almeirim
Campeonato do Inatel - Basquetebol
Competi¢des: Campeonato de Futebol 11 (Sideline), Benfica Futsal Corporate (Futsal), Torneio Interno de Futsal,
Desporto |Treino de Veteranos. Desoorto Janior
Provas de BTT; Atletismo; Golfe e Paddle; Ginastica; Musculagdo; Yoga e Tai-chi
Campismo
Gabinete de Apoio Juridico
Social Consultas no Posto Médico: Clinica Geral e Massagens
Consultas de Clinica Geral nas instalages do Ndcleo Norte
e
Grupo de Cantares Tradicionais
MAIO
Clube Clube Junior — Animagdo no Aniversario do GDC
Junior Clube Junior - Aulas de Danga, MUsica, Teatro, Concursos e Passatempos
Comemoragdes do 342 Aniversario do GDC - Atividades culturais, sociais, recreativas e desportivas
Direcao
Apartamentos de Férias do GDC em Lagos
Culturae |Pintura, Teatro, Fotografia
Recreio Visita Cultural: CP Descobrir Roddo
Workshop de Karting — Palmela
Motorizados
Karting — 24 horas da Batalha
Benfica Futsal Corporate (Futsal); Treinos de Veteranos; Deslocagdo de encerramento de época
Desporto .
Campismo
Gabinete de Apoio Juridico
JUNHO Social Consultas no Posto Médico: Clinica Geral e Massagens
e Consultas de Clinica Geral nas instalagdes do Nucleo Norte
Clube Grupo de Cantares Tradicionais

Janior

Clube Junior - Kidzania
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Dire¢do Apartamentos de Férias do GDC em Lagos
Culturae [Pintura, Teatro
Recreio Cruzeiro aos Fiordes da Noruega
JUNHO Fim-de-Semana Cultural na Quinta do Crestelo
Motorizados |Encontro Motard GDC Fidelidade
Desporto  JCampismo
Gabinete de Apoio Juridico
Social Consultas no Posto Médico: Clinica Geral e Massagens
JULHO e Consultas de Clinica Geral nas instalages do Ndcleo Norte
Clube Grupo de Cantares Tradicionais
Jnior Coldnias de Férias (datas e turnos a divulgar)
Diregdo Apartamentos de Férias do GDC em Lagos
Desporto |Inicio das atividades desportivas para a época 2015/2016; Estagios de Futebol de 11 e Futsal
Gabinete de Apoio Juridico
Social Consultas no Posto Médico: Clinica Geral e Massagens
e Consultas de Clinica Geral nas instalagdes do Ndcleo Norte
Clube Grupo de Cantares Tradicionais
SETEMBRO Junior Clube Junior — Escalada de Parede Artificial
Clube Junior - Aulas de Danga, Mdsica, Teatro, Concursos e Passatempos
Culturae [Passeio Cultural CP Aldeias Historicas
Recreio  |Viagem a india
22 Passeio de Classicos e Motas
Motorizados
Karting — 10 horas Palmela
Campeonato do Inatel - Basquetebol
Desporto Con.wpetigées: Campeonato de Fu'te.bol 11 (Sideline), Benfica Futsal Corporate (Futsal), Torneio Interno de Futsal,
Treino de Veteranos, Desporto Junior
Provas de BTT; Atletismo; Golfe e Paddle; Ginastica; Musculagdo; Yoga e Tai-chi
Gabinete de Apoio Juridico
Social Consultas no Posto Médico: Clinica Geral e Massagens
e Consultas de Clinica Geral nas instalages do Ndcleo Norte
OUTUBRO Clube Grupo de Cantares Tradicionais
Jdnior Clube Junior — Abragar a Natureza
Clube Junior - Aulas de Danga, Msica, Teatro, Concursos e Passatempos
Culturae [Pintura, Teatro
Recreio  JVisita Cultural a Quinta da Regaleira — Sintra

Motorizados

Assistir ao Historic Festival Portimdo

Passeio Mistério GDC Fidelidade
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Campeonato do Inatel - Basquetebol

Competigdes: Campeonato de Futebol 11 (Sideline), Benfica Futsal Corporate (Futsal), Torneio Interno de Futsal,

Desporto . o
Treino de Veteranos, Desporto Junior
Provas de BTT; Atletismo; Golfe e Paddle; Gindastica; Musculagdo; Yoga e Tai-chi
Gabinete de Apoio Juridico
Social Consultas no Posto Médico: Clinica Geral e Massagens
e Consultas de Clinica Geral nas instalages do Ndcleo Norte
Clube Grupo de Cantares Tradicionais
NOVEMBRO
Janior  |Clube Janior - Magusto
Clube Junior - Aulas de Danga, MUsica, Teatro, Concursos e Passatempos
Diregdo Assembleia Geral - Aprovagdo do Plano Atividades e Orgamento 2016
Culturae [Pintura, Teatro
Recreio Festa do Sdo Martinho - Magusto
Karting — Prova do Magusto
Motorizados
Passeio TT GDC Fidelidade
Campeonato do Inatel - Basquetebol
Desporto Competi¢des: Campeonato de Futebol 11 (Sideline), Benfica Futsal Corporate (Futsal), Torneio Interno de Futsal,
Treino de Veteranos, Desporto Junior
Provas de BTT; Atletismo; Golfe e Paddle; Ginastica; Musculagdo; Yoga e Tai-chi
Festas de Natal da Companhia: Evora, Madeira, Porto, Acores e Lisboa
Social Gabinete de Apoio Juridico
e Consultas no Posto Médico: Clinica Geral e Massagens
DEZEMBRO
Clube Consultas de Clinica Geral nas instalagdes do Ndcleo Norte
Jdnior Grupo de Cantares Tradicionais
Clube Junior - Festa de Natal do Clube Junior, inserido nas Festas de Natal da Companhia
Clube Junior - Aulas de Danga, Mdsica, Teatro, Concursos e Passatempos
Culturae [Pintura, Teatro
Recreio Passagem de Ano

Nota: N&o esta considerado neste plano de atividades, os planos de atividades dos Nucleos Regionais e Clube Sénior.




