
 

 

 

 

NEWSLETTER # 35 - 17 de junho 2021 
   

 

Em Foco 

 

 

 

 

Novas Instalações do Núcleo Centro e do Núcleo Sul 

O GDC Fidelidade ainda não teve oportunidade de realizar a inauguração oficial das novas instalações de 

Coimbra e de Évora, devido à pandemia. No entanto, informamos que as mesmas, já se encontram em 

funcionamento. 

Gostaríamos de convidar os nossos sócios a visitarem este dois novos espaços do Grupo Desportivo que, 

brevemente, terão várias valências e serviços à disposição dos seus associados. Solicitamos apenas que 

efetuem marcação para os contactos infra, para podermos gerir o nº de pessoas e acautelar todas as 

medidas de segurança. 

 



 

Núcleo Centro: R. da Sofia nº 135, 3000 - 390 Coimbra | Contacto: 969 883 878 

Núcleo Sul: Largo Doutor Manuel Alves Branco n°6, 7000-649 Évora | Contacto: 967 045 487 

  

 

Iniciativas 

 

 

 
 

 

São João na Cidade de Braga 

Em Braga, o São João avança com um programa 

de sete dias, de 18 a 24 de Junho, pensado para 

ser celebrado em formato digital e promete 

conteúdos inéditos face a 2020. LER MAIS 

 

São João na Cidade do Porto  

Este ano não haverá concertos nem fogo-de-

artifício a iluminar os céus, mas a época será na 

mesma assinalada, com divertimentos e comida 

de feira em espaços vedados e de entrada 

controlada nas duas cidades. LER MAIS 

 
 

 

Lousã: Terra de Emoções 

A Serra da Lousã é um verdadeiro paraíso natural 

perdido no interior de Portugal. Um local de 

histórias, de boa gastronomia e de paisagens 

naturais de cortar a respiração. LER MAIS 

 

Cabo de São Vicente, Sagres 

Conheça o Cabo de S. Vicente, na Baía de 

Sagres, situado no ponto mais a sudoeste da 

Europa Continental e de grande riqueza no que se 

refere à vida marinha. LER MAIS 

 

https://www.saojoaobraga.pt/programa/
https://eco.sapo.pt/2021/05/31/sao-joao-no-porto-com-3-zonas-de-diversoes-mas-sem-concertos-e-fogo-de-artificio/
https://www.youtube.com/watch?v=bqfR0ZLCq4Y
https://www.youtube.com/watch?v=mB-QsfT238I


 

 

Museu do Vinho, na Vila do Redondo  

O Museu do Vinho dá a conhecer um pouco dos 

antigos processos de produção do vinho. Conheça 

mais da sua história através de uma Visita 

Virtual. LER MAIS 

 

Olaria, na Vila do Redondo  

A Olaria do Poço Velho é hoje uma das raras 

olarias que continua a recolher o barro nos 

barreiros locais, e a fazer toda a preparação da 

argila da forma tradicional e artesanal. Conheça 

mais da sua história através de uma Visita 

Virtual. LER MAIS 
 

 

 

Contamos-lhe como foi 

 

 

 
 

 

Triatlo de Coimbra 

Realizou-se de 11  a 13 de junho, pela primeira 

vez, o Multisport Coimbra 2021, que juntou mais 

de 1500 atletas. LER MAIS 

 

Escalada do Mendro 

A 34ª Escalada do Mendro decorreu no passado 

dia 3 de junho na Vidigueira, e integrou a Corrida 

Pedestre em Montanha de 12 kms. LER MAIS 

 

http://www.ruasfloridas.pt/VRMUSEUVINHO/app-files/index.html
http://www.ruasfloridas.pt/VRPOCOVELHO/app-files/index.html
https://www.gdc.fidelidade.pt/desporto/atletismo/Pages/Trail-de-Coimbra.aspx
https://www.gdc.fidelidade.pt/desporto/atletismo/Pages/34ª-Escalada-do-Mendro.aspx


 

 

Meia Maratona na Areia: Analice Silva 

Foi uma prova dura (como todas as provas que se 

fazem na praia) devido ao piso, mas desta vez o 

vento também não ajudou porque "ajudou" no 

início mas, depois cobrou-se bem. LER MAIS 

 

Trail de Monsaraz 

O Sharish Monsaraz Natur Trail teve lugar dia 23 

de maio de 2021, aventura épica entre o céu e a 

terra com paisagens magníficas. LER MAIS 

 
 

 

Karting: Taça Inter-Troféus 2021 

A equipa de Karting do GDC fez-se representar no 

passado dia 8 de Maio, em Évora, na Taça Inter-

Troféus 2021. A prova, que reuniu pilotos dos 

diferentes Campeonatos de Karting a nível 

nacional, consistiu num conjunto de provas 

individuais cujos resultados contribuíram para a 

classificação final da equipa do GDC, que 

conquistou o 6º lugar. LER MAIS 
 

  

 

Um Pouco de Cultura 

 

 

 
 

 

Documentário: Biodiversidade da 

Cidade de Lisboa 

 Divulgamos um documentário com belíssimas 

imagens sobre a biodiversidade da cidade de 

Lisboa e o trabalho que o LxCras tem vindo a 

desenvolver enquanto centro de recuperação de 

animais selvagens. Veja aqui. 
 

 

https://www.gdc.fidelidade.pt/desporto/atletismo/Pages/Meia-Maratona-na-Areia-Analice-Silva.aspx
https://www.gdc.fidelidade.pt/desporto/atletismo/Pages/Trail-de-Monsaraz.aspx
https://www.gdc.fidelidade.pt/desporto/karting/Pages/Taça-Inter-Troféus-2021.aspx
https://www.youtube.com/watch?v=v56VNOVhpoU


 

 

Curiosidades 

 

 

 
 

 

Bertrand do Chiado: A 1ª Livraria do Mundo 

Entrar na Livraria Bertrand do Chiado e percorrer as suas sete 

salas é percorrer uma parte da História e da literatura portuguesas. 

 

Reconhecida pelo Guinness World Records em 2011 como a 

livraria mais antiga do mundo em funcionamento, a Bertrand do 

Chiado faz jus ao mote “a antiguidade é um posto”, pois 

efetivamente já vende livros desde 1732. 

 

Veja mais aqui. 
 

  

 

Dos Sócios para os Sócios 

 

 

 

 

SILÊNCIO ....  

Silêncio que fala... 

Estou a ver-te nascer  

Em mais uma alvorada  

Por não conseguir adormecer 

Durante a madrugada  

Como é belo ver o nascer do sol 

E dar brilho ao roseiral  

Ver cada pétala de rosa  

Frescas e cheirosas  

Uma beleza sem igual  

Hoje o sol nasce  

https://www.bertrand.pt/template/livraria-bertrand-do-chiado


 

Por entre a nuvens a sorrir  

Faz-me lembrar o meu amor  

Que mesmo longe dá calor  

E me deixa a sonhar  

Sem dar por tempo passar  

Continuo a esperar  

Quem sabe um dia possas vir.... 

Quem sabe !!! 

 

Poema de Alice Sousa 

  

 

Protocolos 

 

 

 

 

O GDC Fidelidade tem protocolos com diversas entidades. Aqui poderá consultar a 

categoria Alojamento: 

 

 
 

 

Casa do Corro - Alojamento Local 

 

Quinta do Rapozinho 

 

https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/beneficios/protocolos/Pages/PLDivulgacaoGDC.aspx?Content=18
https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/beneficios/protocolos/Pages/PLDivulgacaoGDC.aspx?Content=280


 

 

Casas do Cruzeiro 

 

Refúgio do Corisco 

 
 

 

O Barro - Alojamento Local 

 

Monte da Ameixa - Country House 
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Esta newsletter é para si. Por isso, se quiser enviar-nos sugestões poderá fazê-lo para o email: 

grupo.desportivo@fidelidade.pt  

https://www.facebook.com/gdcfidelidade/
http://www.gdc.fidelidade.pt/
mailto:grupo.desportivo@fidelidade.pt
https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/beneficios/protocolos/Pages/PLDivulgacaoGDC.aspx?Content=40
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https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/beneficios/protocolos/Pages/PLDivulgacaoGDC.aspx?Content=227
https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/beneficios/protocolos/Pages/PLDivulgacaoGDC.aspx?Content=88
https://www.facebook.com/gdcfidelidade/
http://www.gdc.fidelidade.pt/


 

(Se, por algum motivo, não quiser receber a nossa newsletter, poderá dar-nos essa indicação através do 

email indicado). 

 

Contactos da Sede do GDC 

R. Dr. António Martins 23 A, 1070-091 Lisboa 

Telf. 213 513 110 | Telm.931 103 994 

Site: www.gdc.fidelidade.pt  

  

 

 

http://www.gdc.fidelidade.pt/

