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ebramos 45 anos de

NOSSO per

o198l G IDENUNHO

Esta a chegar o nosso Aniversario!

Estamos a preparar uma noite Unica, onde o glamour, a celebracao e o convivio se
encontram num ambiente pensado para surpreender em cada momento.

Reserva a data e junta-te a nds numa noite verdadeiramente inesquecivel. LE
MAIS
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6 DE MAIO

Visita ao patrimonio dos Hospitais

de Sao José e dos Capuchos
O Clube Sénior convida-te para uma

experiéncia cultural Unica: os
Hospitais de Sao José e dos
Capuchos vao abrir-nos as
portas. LER MAIS
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13 DE MAIO

Em Coimbra: Relaxa corpo e mente

Deixa o som curar. O GDC propde-te
massagens de som em Coimbra, de
harmonizacéo energética, alivio de
tensdes e um relaxamento profundo
que nao vais esquecer. LER MAIS
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16 DE MAIO

16 DE MAIO

A Descoberta de Vila de Rei
O Clube Motard convida-te para uma

jornada inesquecivel, com paisagens
Unicas, patrimoénio local e muito
convivio. Prepara a tua companheira
de duasrodas e junta-te a nés! LER
MAIS

Descobre o Norte com o GDC

O Nucleo Norte do GDC Fidelidade
leva-te a Fundacao Bienal de Arte de
Cerveira e ao Convento de S. Payo.
Uma visita cultural imperdivel! LER
MAIS
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21 DE MAIO

Em Evora: Aula de Danca Arabe

O Nucleo Suldo GDC convida-te para
uma aula de dancga, que te vai
proporcionar uma

experiéncia envolvente e cheia de
energia. Nao fiques de fora! LER MAIS

Na Figueira da Foz: Dona Flor e os

seus dois maridos

A obrainesquecivel de Jorge Amado
chega aos palcos portugueses! Amor,
paixdo e humor numa viagem ao
Brasil com Flor e os seus dois
maridos. Bilhetes limitados. Reserva
ja! LER MAIS

Entre o Azul da Arrabida e a Magia
da Lapa

Caminha entre paisagens
deslumbrantes da Arrabida e
descobre a Lapa de Santa Margarida.
Passeio guiado, acessivel a todos os
ritmos, com lanche incluido. LER
MAIS

Obrigado por Salvares Vidas!

O GDC Fidelidade agradece a todos
0s que participaram na Dadiva de
Sangue! Tivemos 43 dadivas
realizadas e novos colegas a
participar nesta causa tdo nobre.
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23 DE MAIO

COLONIAS DE FERIAS

Coimbra: Jantar e Festa dos Anos 80

No préximo dia 8 de maio prepara-te para uma
noite especial com jantar e muita musica para
dancgar e reviver os melhores classicos de sempre!

LER MAIS

Coimbra: Torneio de Padel

No préoximo dia 23 de maio, o GDC Fidelidade em
Coimbra organiza um torneio de Padel nos
Campos de Padel da Casa de Pessoal do Hospital
dos Covdes. Nao fiques de fora, garante ja a sua
inscricao! LER MAIS

Coldnias de Férias

Férias de verao cheias de diversao e seguranca!
Coldnias de Férias do Clube Junior GDC Fidelidade
(6-13 anos, filhos de sbécios) com atividades,
aventuras, amizades e memoarias

inesqueciveis. LER MAIS
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Viagem Nacional: Experiéncias Mayores

Descubre os aromas de vinho, café e “Nabeiro”
numa experiéncia unica! Explora vinhas banhadas
de sol, conhece a arte do café e fica a par da
histéria de uma marca icénica da vila. LER MAIS

11 A 13 SETEMBRO

Contamos-lhe aqui como decorreram as iniciativas realizadas pelo Grupo
Desportivo e Cultural da Fidelidade.

Descobre 0s nossos protocolos e todas as vantagens de fazer parte deste grupo!
Aqui poderas consulta-los em detalhe.
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Inscreve-te aqui.

Copyright © 2026 GDC FIDELIDADE
Todos os direitos reservados
Aos socios do GDC Fidelidade com a assinatura da newsletter do My GDC

Se, por algum motivo, nao quiser receber a nossa newsletter, podera dar-nos essa
indicagdo através do email: grupo.desportivo@fidelidade.pt.

Contactos da Sede do GDC

R. Dr. Anténio Martins 23 A, 1070-091 Lisboa
Telf. 213513110 | Telm.931 103 994

Site: www.gdc.fidelidade.pt
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