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Prepare-se para a época mais especial do ano!

Com o frio a chegar e as luzes de Natal a iluminar as ruas, comegamos a preparar-nos para a
€época mais especial do ano: as nossas Festas de Natal!



%% Ja pediu os bilhetes para o Circo? O prazo termina no dia 28 de novembro.

T As inscrigdes para as prendas (para bebés nascidos este ano e para filhos de novos

colaboradores) decorrem até 14 de novembro.

No dia das festas, traga brinquedos em bom estado para doar a quem mais precisa —

pequenos gestos que fazem uma grande diferenca.
@ Incentive as criangas a participar no concurso “Tradigées pelo Mundo” e, se ainda ndo é

sOcio, junte-se a familia!

& As celebragbes acontecem também em Ponta Delgada, Portimao, Tondela e Funchal.

Vamos celebrar juntos, criar memorias felizes e espalhar a magia do Natal. Boas festas!

Com o espirito natalicio no ar, continuamos a celebrar com vérias iniciativas. Junte-se a nés e
viva connosco esta reta final do ano da melhor forma.

B QUARTAS-FEIRAS |

Aulas de Pilates para todos

Chega as instalagées de Evora do GDC
uma nova aula de Pilates! Ideal para quem
quer fortalecer o corpo, prevenir dores e
ganhar flexibilidade. LER MAIS

Fidelicanto: Vozes que encantam o
outono

O nosso Grupo de Cantares vai participar
no Encontro de Coros de Cantares
Tradicionais, promovido pela Associagao de
Intercambio Municipal, no préximo dia 16 de
novembro, no Clube de Ténis de Torres
Vedras.
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24 NOVEMBRO

Voleibol e Basquetebol: Treino aberto —
vem fazer Desporto

O GDC Fidelidade convida todos os sécios
e colaboradores para um treino aberto de
Voleibol e Basquetebol, no dia 24 de
novembro, das 21h00 as 22h30, no
Pavilhdo das Avenidas Novas. Venha
divertir-se! LER MAIS
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Rumo a Coruche: Aventura Motard com
sabor a tradigao!

No dia 29 de novembro voltamos a estrada
rumo a Coruche! Vamos visitar o
Observatoério da Cortica e muito convivio
motard. LER MAIS

Corridas Sao Silvestre: Venha encerrar o
ano connosco!

Participe numa Sao Silvestre com o Grupo
Desportivo e feche 2025 de forma ativa e
divertida. Juntos, comecaremos 2026 com
energia e novos objetivos! LER MAIS

Reviva os melhores momentos aqui.
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AS VANTAGENS.

g =

Jos .

Inscreva-se aqui.

Descubra os nossos protocolos e todas as vantagens de fazer parte
deste grupo!
Podera consulta-los em detalhe aqui.
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Aos socios do GDC Fidelidade com a assinatura da newsletter do My GDC

Se, por algum motivo, n&o quiser receber a nossa newsletter, podera dar-nos
essa indicacao através do email: grupo.desportivo@fidelidade.pt.

Contactos da Sede do GDC

R. Dr. Anténio Martins 23 A, 1070-091 Lisboa
Telf. 213 513 110 | Telm.931 103 994

Site: www.gdc.fidelidade.pt
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