NEWSLETTER

MY

DOS SOCIOS PARA OS SOCIOS

NEWSLETTER #70

Em Foco

@

FIDELIDADE

@

Eleicdes: 29 de outubro de 2024

As eleicbes para eleger os Orgaos Sociais
do GDC Fidelidade realizam-se no
préoximo dia 29 de outubro (terca-feira).
Consulte o comunicado da Comissao
Eleitoral para ficar a par de todas as
informacoes.

LER MAIS

Torneio Interno de Futsal 2024-2025

O GDC Fidelidade organiza, no préximo
dia 19 de novembro, nas instalagbes da
Caixa Geral de Depésitos, em Lisboa, o
Torneio Interno de Futsal. Contamos com
a participagado dos colegas soécios. LER
MAIS
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Abertura de inscrigoes para o
Campeonato de Karting

O Campeonato de Karting do GDC
Fidelidade vai iniciar no préximo dia 23 de

3 novembro, em Evora. Com um calenddrio
e - SR . previsto de 6 provas individuais, a equipa
' . kartista do GDC convida-o a juntar-se a
nés. LER MAIS

Mercados de Natal: Estrasburgo,
Colmar e Zurique

Um roteiro cheio de momentos magicos
que nos vaiinspirar para o Natall Em 4
dias, visitamos a romantica Heidelberg,
as aldeias encantadoras da Alsacia e as
famosas luzes natalicias de Zurique, com
vista para os Alpes. LER MAIS

Préximas Iniciativas
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Nucleo Sul: Caminhada nos
Passadicos do Gameiro

No préoximo dia 26 de outubro, o GDC
Fidelidade Nucleo Sul desafia todos os
seus associados a participarem numa
caminhada pelos Passadicos do Gameiro.
Inscreva-se e disfrute de um dos segredos
mais bem guardados do Alentejo. LER
MAIS

Aulas do Clube Sénior: Inscricoes
2024-2025

Inscreva-se nas aulas do Clube Sénior!
Para além das disciplinas ja anunciadas
vamos ter, a partir de novembro, aulas de
Literatura.

Aproveite esta oportunidade e venha
conviver e aprender connosco! LER MAIS

GURSOIDEICONVERSAGAO

Exposicao de Fotografia: Percursos

A Exposigao de Fotografia dos alunos do
GDC Fidelidade vai estar patente nas
instalagdes da Sede, em Lisboa, de 21 a

31 de outubro.

Curso de Conversagcao de Mandarim

O GDC Fidelidade vai abrir um curso de
Conversacao de Mandarim. Este tera
inicio no dia 4 de novembro e as aulas
serdo online. Inscreva-se! LER MAIS
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Magustos de Norte a Sul e Madeira

O GDC Fidelidade vai celebrar o S.
Martinho no Norte (09/11), Centro (08 e
09/11), Sul (12/11) e Madeira (09/11).
Brevemente

divulgaremos os
programas do Nicleo Norte e da
Delegacao da Madeira.

Nucleo Centro: Aulas Inglés Basico

O GDC Fidelidade Nucleo Centro ainda
tem vagas para as aulas de Inglés que vao
decorrer, nasinstalagcdes de Coimbra,
duas vezes por semana, em horario pds-
laboral. Inscreva-se! LER MAIS

Nucleo Centro: Final de tarde
Relaxante no GDC

No préximo dia 12 de novembro, o GDC
Fidelidade Nucleo Centro propde aos
seus associados um final de tarde
Venha
Massagem de Som, uma técnica de

diferente. experimentar uma

relaxamento e cura que utiliza sons e
vibragdes. LER MAIS

Clube Sénior: Visita ao Museu da

Marinha e Planetario
O Clube Sénior do GDC Fidelidade vai
realizar, no dia 20 de novembro, uma visita
ao Museu da Marinha e ao Planetario, em
Belém. Inscreva-se e explore a histéria da
relacdo dos Portugueses com o Mar. LER
MAIS
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ABERTURA DE INSCRICOES

NA SEDE E NOS NUCLEOS

Evora Meia Maratona: Caminhada

O GDC Fidelidade Nucleo Sul desafia os
associados a participarem na Caminhada
de 5 Km, que se realiza no &mbito da Meia-
Maratona de Evora, e que decorre no dia
24 de novembro, pelas 9h30, na Praga do
Giraldo. LER MAIS
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Contamos-lhe como foi

Modalidades Desportivas 2024-2025

Continuam abertas as inscrigcdes para as
modalidades desportivas em Lisboa e nos
Regionais.

Nucleos Inscreva-se! LER

MAIS

Servigos em Lisboa e nos Nucleos

Venha experimentar os servigos de saude
e bem-estar disponibilizados pelo GDC
em Lisboa, Porto, Coimbra e Evora.
Consulte aqui.

Contamos-lhe aqui como decorreram as iniciativas realizadas pelo Grupo

Desportivo e Cultural da Fidelidade.
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Protocolos

O GDC Fidelidade tem protocolos com diversas entidades. Aqui podera consultar
protocolos na categoria Animais:

3 1§

A Casota dos Bichos

A Casota dos Bichos Cruz Amarela

HVL %

HOSPITAL VETERINARIO DE LISBOA

|

Escola de Caes - Carlos Cordeiro Hospital Veterinario de Lisboa

Junte-se a Familia GDC
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AINDA NAO E

NO5S0
ASS0CIADO?

Tem uma sugestao a fazer? Envie-nos um email.

Facebook Website
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Aos socios do GDC Fidelidade com a assinatura da newsletter do My GDC

Se, por algum motivo, nao quiser receber a nossa newsletter, podera dar-nos essa
indicagao através do email: grupo.desportivo@fidelidade.pt.
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