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Regulamento de Jogos Livres 2024/2025 

Os seguintes campos estão disponíveis para a prática 

da modalidade nos três clubes com acordo: 

TopRackets - Bairro de São João 

• 3 campos às quartas-feiras, das 19:00 às 20:30 

• 3 campos às quartas-feiras, das 20:30 às 22:00 

Rackets Pro Nova - Caparica 

• 2 campos às sextas-feiras, das 19:00 às 20:30 

AirFut - Prior Velho 

• 2 campos às sextas-feiras, das 19:30 às 21:00 

 

Para agilizar a organização dos jogos livres da época 

24/25, foram criados os seguintes grupos de 

WhatsApp: 

• “Padel Fidelidade - Jogos - São João” 

• “Padel Fidelidade - Jogos - Nova” 

• “Padel Fidelidade - Jogos - AirFut” 

 

Como é habitual, algumas regras e procedimentos 
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foram definidos para garantir a melhor utilização dos 

campos, proporcionar oportunidades a todos os 

jogadores e criar jogos mais equilibrados. 

 

Separação por Níveis: 
Todas as semanas, os campos disponíveis serão 

divididos em três níveis (Nível 3, Nível 4 e Nível 5): 

• Nível 5: Destinado a jogadores iniciados com 

pouca experiência (0-1 anos), algumas noções 

técnicas e táticas, mas inconsistentes na sua 

aplicação. Nunca participou em torneios. 

 

• Nível 4: Para jogadores intermédios com 

experiência (1-3 anos), conhecimentos técnicos e 

táticos, e consistência a um ritmo médio. Já 

participou em torneios. 

 

• Nível 3: Para jogadores de nível médio-alto, com 

sólidas noções técnicas e táticas, consistência a 

um ritmo moderado a médio-alto, e que jogam 

regularmente torneios de níveis 2 e 3. 
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A divisão dos campos por níveis visa nivelar os 

jogadores e permitir a participação de todos, desde 

iniciantes a experientes, assegurando jogos mais 

competitivos e equilibrados. 

 

Todos os jogadores terão acesso aos três níveis e 

devem usar o seu bom senso para escolher o nível 

adequado ao seu jogo. Em caso de dúvidas, os 

jogadores podem pedir ajuda aos professores dos 

clubes ou assistir a um dos jogos semanais. 

 

Regras para a Reserva de Campos: 

1. Reserva Exclusiva pelo WhatsApp: As reservas 

devem ser feitas exclusivamente através do grupo 

WhatsApp. 

 

2. Inscrição Pessoal: As inscrições só podem ser 

efetuadas pelo próprio jogador; não serão aceitas 

inscrições em nome de terceiros. 
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3. Início das Inscrições: Semanalmente, o clube 

publicará no grupo os campos disponíveis. 

 

4. Prioridade de Inscrição: Cada campo é 

prioritariamente reservado para o respetivo nível. 

Por exemplo, um jogador de "Nível 4" deve 

inscrever-se no grupo correspondente. 

 

5. Reserva em Campos de Outros Níveis: Um jogador 

só poderá inscrever-se em campos de níveis inferior 

ou superior caso existam vagas disponíveis 48 horas 

antes do jogo. 

 

6. Limitação de Reserva: Cada jogador só pode efetuar 

reservas de 2 em 2 semanas. Se jogar na semana 1, 

só poderá voltar a inscrever-se na semana 3. Esta 

regra não se aplica caso existam vagas 48 horas 

antes dos jogos. 
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Cancelamento de Reservas: 
 

• Um jogador pode cancelar uma reserva até 48 

horas antes do jogo, utilizando o grupo WhatsApp. 

Caso contrário, o jogador deve garantir um 

substituto do mesmo nível. 

 

• Regra Importante: A falta de comparência num jogo 

reservado, que resulte no cancelamento do mesmo, 

impede o jogador de voltar a inscrever-se nos 

jogos livres. 

 

Cancelamento de Jogos: 
• Caso não haja a inscrição de 4 jogadores até às 

19:00 do dia anterior ao jogo, o campo reverte 

automaticamente para o clube e o jogo é cancelado. 

As notificações serão feitas através do WhatsApp. 

 

 

 



Secção de PADEL - GDC Fidelidade 
 
 
 

 
Página 6 de 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

BOM JOGOS  


