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	Assinatura:
	
	
	Contacto: 
	 
	
	 Data:
	 








Secção de Squash: Abertura de Inscrições








O Grupo Desportivo e Cultural da Fidelidade, continuando a sua estratégia de diversificação da sua oferta e de aproximação, vai englobar o � HYPERLINK "https://pt.wikipedia.org/wiki/Squash" ��Squash� nas modalidades que disponibiliza aos sócios.





Praticado em mais de 100 países, por muitos milhões de homens, mulheres e crianças, o Squash é uma modalidade de raquete, eletrizante e direcionada sobretudo para amantes de desportos rápidos e de bastante movimento.





Neste momento, queremos perceber qual o interesse dos nossos sócios nesta modalidade para, posteriormente, organizarmos o formato desta nova secção.





Assim, se já conhece ou gostaria de experimentar esta modalidade junte-se a nós, inscreva-se e envie para o email � HYPERLINK "mailto:grupo.desportivo.reservas@fidelidade.pt" �grupo.desportivo.reservas@fidelidade.pt�





Aproveitamos ainda para informar que estamos a fechar um protocolo com o Lisboa Racket Centre (Squash LRC), clube que está dentro do padrão de qualidade que exigimos em termos logísticos (5 courts de squash, o maior espaço de Lisboa), mas também humanos (treinadores certificados e que são atletas ou ex-atletas de alta competição nacional).





A secção de Squash do GDC tem três vertentes: aulas e jogo de lazer.


O custo da mensalidade das aulas será de 20,00€.


 





O protocolo terá 3 vertentes:





- Aulas 1x/semana Adultos (grupos de 4, em horário de fim de tarde, durante a semana)





- Aulas 1x/semana Crianças (grupos de 6, em horário de fim de tarde, durante a semana ou manhã de sábado)





- Disponibilidade de 1 court reservado semanalmente para treinos de atletas inscritos no núcleo





 





 





                Podemos contar consigo ?











R. Dr. António Martins 23 A, 1070-091 Lisboa
Tlf. 213 513 110 | Tlm. 931 103 994 | Fax 213 513 118

E-mail: grupo.desportivo@fidelidade.pt

