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Apoio às atividades da vida diária

Babysitting

Cuidados de saúde

Apoio psicopedagógico

Serviços de estética

Pet-sitting

E muito mais.

sad@nuclisol.org

www.nuclisolsad.org
932 006 714

Lisboa

ADAPTAMOS OS NOSSOS SERVIÇOS À SUA REALIDADE
FALE CONNOSCO HOJE

Apoio Domiciliário



NucliSol Jean Piaget

A NucliSol Jean Piaget é uma IPSS de intervenção

nacional, dispondo de 15 unidades com valências na

área da educação e da ação social, e abarcando um

total de cerca de 1700 utentes de Norte a Sul do país.

Descubra mais sobre a NucliSol em www.nuclisol.org

sad@nuclisol.org

www.nuclisolsad.org

http://www.nuclisol.org/


SAD NucliSol

O Serviço de Apoio Domiciliário (SAD) da NucliSol

Jean Piaget surgiu após identificação de uma

necessidade social de apoio a pessoas sem suporte

familiar, independentemente da sua idade ou

condição de saúde.



Serviço de Apoio Domiciliário 

Munida de uma equipa de profissionais competentes, o

SAD NucliSol avalia cada caso e dá uma resposta

adaptada às suas necessidades.

Áreas de intervenção*:

* Lista não exaustiva

Apoio nas atividades da vida diária, 
Babysitting acompanhamento permanente ou 
ocasional, higiene, apoio na refeições;

Cuidados de saúde e consultas de 
especialidade;

Apoio psicopedagógico, apoio ao 
estudo e psicologia educacional;

Serviços de estética;

Pet-sitting e dog-walking.



Gravidez e pós-parto
Nós providenciamos o apoio

necessário de forma a garantir

que você se preocupa apenas

com o que realmente é

importante.

Crianças
As necessidades das crianças

estão em constante mudança.

Pretendemos ajudá-lo a

responder às exigências do

momento.

Adultos
Porque o adulto atual é

sobrecarregado com um

número crescente de tarefas e

responsabilidades, nós

queremos ajudar.

Idosos
O envelhecimento faz parte da

vida e queremos assegurar que

este acontece com qualidade.
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Animais de estimação
Porque os nossos amigos 

animais também são 

importantes, dedicamos-lhes 

um serviço de bem-estar e 

conforto.

Outros serviços
Como a diferença é uma 

característica do ser humano, 

temos a capacidade de ajustar 

os tipos de serviços à sua 

realidade e necessidade 

pessoal.
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sad@nuclisol.org

www.nuclisolsad.org
932 006 714

Lisboa

Apoio Domiciliário

Área de abrangência atual (março 2017)

Grande Lisboa

Sede

Rua Engenheiro Cunha Leal - Edifício NucliSol, 1900-

726 apartado 8028 Lisboa


