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Em Foco 

 

 

 

 

 

O GDC Fidelidade celebra o seu 38º Aniversário no próximo dia 1 de junho (sábado) com um jantar 

comemorativo no Salão Preto e Prata do Casino do Estoril. Venha celebrar connosco! LER MAIS 

 

 

 

 

http://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/eventos_grupo/Pages/Jantar-comemorativo-do-GDC-no-Casino-do-Estoril.aspx


 

 

Próximas Iniciativas 

 

 

 

 

 

Clube Júnior: Curte o Cinema 

O Clube Júnior organiza no próximo dia 27 de abril 

(sábado) uma sessão do filme “Dumbo” (dobrado 

em português), no cinema do Almada Fórum. LER 

MAIS 

  

 

Motociclismo: Visita à Fábrica Gelo 

A Secção de Motociclismo do GDC Fidelidade 

organiza, no dia 28 de abril (domingo) uma visita 

à Real Fábrica do Gelo, na Serra de Montejunto. 

LER MAIS 

 

 

Dia da Mãe no Clube VII 

O Clube VII vai assinalar o dia da Mãe, no dia 4 

de maio, propondo uma Clínica e um Mini Torneio 

de Padel entre mães e filhos. LER MAIS 

 

GDC Centro: Visita à Feira das Sopas 

O Núcleo Centro do GDC Fidelidade organiza no 

dia 11 e 12 de maio uma visita à Feira das Sopas 

(em Proença-a-Velha), aos Museus Judaico e dos 

Descobrimentos e ao Castelo de Belmonte. LER 

MAIS 

http://www.gdc.fidelidade.pt/clubejunior/atividades/Pages/Clube-Júnior-Curte-o-Cinema.aspx
http://www.gdc.fidelidade.pt/clubejunior/atividades/Pages/Clube-Júnior-Curte-o-Cinema.aspx
http://www.gdc.fidelidade.pt/desporto/motociclismo/Paginas/Secção-de-Motociclismo---Vista-à-Real-Fábrica-do-Gelo.aspx
http://www.gdc.fidelidade.pt/desporto/AcordoClubeVII/Paginas/Dia-da-Mãe-no-Clube-VII.aspx
http://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Nucleos%20e%20Delegaçoes/Pages/GDC-Centro---Feira-das-Sopas.aspx
http://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Nucleos%20e%20Delegaçoes/Pages/GDC-Centro---Feira-das-Sopas.aspx


 

  

 

 

 

Recolha de Sangue: 13 de maio 

O GDC Fidelidade associa-se, novamente, à 

campanha solidária Dar Sangue é Segurar Vidas. 

LER MAIS 

 

Clube Sénior: Visita a Évora  

O Clube Sénior do GDC Fidelidade organiza no 

dia 15 de maio de 2019 (quarta-feira) uma visita 

guiada a Évora. LER MAIS 

  

 

 

 

Atletismo: Challenge Lisboa 

No próximo dia 18 de maio irá decorrer mais uma 

edição do Challenge Lisboa e as cores do GDC 

Fidelidade irão estar novamente representadas 

pelos seus atletas. LER MAIS 

 

Passeio de Carros e Motas Clássicos 

O GDC Fidelidade organiza no dia 18 maio de 

2019 (sábado) um passeio de Carros e Motas - 

Clássicos e Coleção que terá início em Évora e 

terminará na Herdade da Comenda Grande, em 

Arraiolos.  LER MAIS 

  

 

http://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/beneficios/servicos/banco-de-sangue/Pages/Recolha-de-Sangue-13-de-maio-de-2019-.aspx
http://www.gdc.fidelidade.pt/clubesenior/Pages/Clube-Sénior---Visita-a-Évora.aspx
http://www.gdc.fidelidade.pt/desporto/atletismo/Pages/Challenge-Lisboa-2019.aspx
http://www.gdc.fidelidade.pt/desporto/motociclismo/Paginas/Passeio-de-Carros-e-Motas-–-Clássicos-e-Coleção-2019.aspx


 

 

GDC Norte: Visita à Qta. do Soalheiro  

O Núcleo Norte do GDC Fidelidade propõe aos 

seus associados uma visita à Quinta do Soalheiro 

e da Folga no dia 25 de maio (sábado), na zona 

de Melgaço. LER MAIS 

 

Colónias de Férias Abertas e Fechadas 

O Clube Júnior disponibiliza várias colónias de 

férias fechadas e abertas para os seus 

filhos/netos.  LER MAIS 

  

 
 

 

O Mundo do Desporto GDC 

 

 

 

 

 

Mundo do Desporto GDC: Atletismo 

O GDC Fidelidade falou com os seus seccionistas 

e atletas para nos revelarem um pouco mais sobre 

a nossa secção de Atletismo. LER MAIS 

  

 

 

 

 

 

http://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Nucleos%20e%20Delegaçoes/Pages/GDC-Norte---Visita-à-Quinta-do-Soalheiro.aspx
http://www.gdc.fidelidade.pt/clubejunior/atividades/Pages/Colónias-de-Férias-Abertas-e-Fechadas-2019.aspx
http://www.gdc.fidelidade.pt/desporto/atletismo/Pages/Mundo-do-Desporto---Atletismo.aspx


 

 

Contamos-lhe como foi... 

 

 

 

 

 

6º Encontro do Clube Sénior 

A manhã estava chuvosa mas, assim que 

entrámos nos autocarros a boa disposição 

aqueceu os ânimos e lá fomos em direção à Agro 

Quinta de S. Gens, em Ourém. LER MAIS 

  

 

Clube Junior: Curte Master Chef 

No passado dia 23 de março realizou-se mais 

uma iniciativa do Clube Júnior do nosso Grupo 

Desportivo, desta vez uma iniciativa de fazer 

crescer água na boca! LER MAIS 

  

 

 

Atletismo: Corrida do Benfica 

Foi assim no passado dia 7 de Abril, em que a 

mancha vermelha da equipa Fidelidade 

GDC invadiu o Estádio da Luz, com clubismo q.b. 

e desportivismo acima de tudo. LER MAIS 

  

 

Atletismo: Corrida dos Sinos 

Uma vez mais, fizemo-nos representar nos 

famosos 15km de Mafra, uma prova nada fácil, 

mas que, com o apoio dos populares vai ficando 

mais fácil. LER MAIS 

http://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Newsletter/Contamos-lhe%20como%20foi/Pages/6º-Encontro-do-Clube-Sénior.aspx
http://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Newsletter/Contamos-lhe%20como%20foi/Pages/Clube-Júnior---Master-Chef-.aspx
http://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Newsletter/Contamos-lhe%20como%20foi/Pages/Corrida-do-Benfica.aspx
http://www.gdc.fidelidade.pt/desporto/atletismo/Pages/Corrida-dos-Sinos-2019.aspx


 

  

 

 

 

Atletismo: Meia Maratona de Lisboa 

O espírito de equipa e a boa disposição juntaram-

se numa manhã de sol que antecipou a chegada 

oficial da  Primavera e em que a Delegação dos 

Açores nos deu o privilégio da sua visita! LER 

MAIS 

  

 

Açores: Meia Maratona Ponta Delgada 

No passado domingo, dia 10 de março, a 

Delegação dos Açores do GDC Fidelidade, 

nomeadamente, os atletas Joana Bettencourt e 

Pedro Gouveia, participaram na XV Meia 

Maratona. LER MAIS 

 

 

 

Açores: Epic Trail Run Azores 

Pedro Gouveia, atleta do GDC Fidelidade, 

participou no passado dia 7 de dezembro na 

prova Epic Trail Run Azores e teve um momento 

de glória ao ver a sua fotografia ser partilhada no 

Facebook da página Runner, com seguidores por 

todo o mundo. Parabéns ao Pedro Gouveia e à 

Joana Bettencourt que também participou nesta 

prova. 

 

 

http://www.gdc.fidelidade.pt/desporto/atletismo/Pages/Meia-Maratona-de-Lisboa.aspx
http://www.gdc.fidelidade.pt/desporto/atletismo/Pages/Meia-Maratona-de-Lisboa.aspx
http://www.gdc.fidelidade.pt/desporto/atletismo/Pages/GDC-Açores---Meia-Maratona-da-Ribeira-Grande.aspx


 

 

Protocolos 

 

 

 

 

Conheça os benefícios que os sócios têm com as empresas:  

 

 

 

 

Grupo SushiCafé  

 

Fundação D. Pedro IV  

 

 

 

Alegria Wellness & Spa-GCP  

 

Consultas de Psicologia - Lisboa  

 

 

 

http://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/beneficios/protocolos/Pages/PLDivulgacaoGDC.aspx?Content=205
http://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/beneficios/protocolos/Pages/PLDivulgacaoGDC.aspx?Content=206
http://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/beneficios/protocolos/Pages/PLDivulgacaoGDC.aspx?Content=207
http://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/beneficios/protocolos/Pages/PLDivulgacaoGDC.aspx?Content=208


 

 

Facebook  

 

 

Website  

    

 

 

 

 

Copyright © 2019 GDC FIDELIDADE 

Todos os direitos reservados 

Aos sócios do GDC Fidelidade com a assinatura da newsletter do My GDC 

 

Esta newsletter é para si. Por isso, se quiser enviar-nos sugestões poderá fazê-lo para o email: 

grupo.desportivo@fidelidade.pt  

(Se, por algum motivo, não quiser receber a nossa newsletter, poderá dar-nos essa indicação através do 

email indicado). 

 

Contactos da Sede do GDC 

R. Dr. António Martins 23 A, 1070-091 Lisboa 

Telf. 213 513 110 | Telm.931 103 994 

Site: www.gdc.fidelidade.pt  
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