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Em Foco 

 

 

 

 

Assembleia Geral GDC Fidelidade 

Convocam-se os sócios efetivos do Grupo Desportivo e Cultural da Fidelidade para se reunirem em 

Assembleia Geral Ordinária, no próximo dia 16 de novembro de 2023, pelas 18h00, na Sede em 

Lisboa. LER MAIS 

 

 

 

 

 
 

 

 

Próximas Iniciativas 

 

 

https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/eventos_grupo/Pages/Assembleia-Geral-GDC-Fidelidade---Outubro-2023.aspx


 

 

Núcleo Centro: Peça de Teatro Inês de 

Portugal 

No próximo domingo, 22 de outubro, venha ao 

teatro no mosteiro de Santa Clara-a-Velha, em 

Coimbra, e faça parte do elenco.  

LER MAIS 

 

Clube Sénior: Visita ao 3D Fun Art 

Museum Lisboa e ao Museu Calouste 

Gulbenkian 

O Clube Sénior vai realizar no dia 8 de novembro 

(quarta-feira) uma visita guiada ao 3D Fun Art 

Museum e ao Museu Calouste Gulbenkian.  

LER MAIS 

  

 

 

São Martinho na Serra 

De 17 a 19 de novembro, o GDC Fidelidade vai 

celebrar o S. Martinho na zona da Serra da 

Estrela. Venha comemorar connosco a tradição 

do Magusto no aconchego caloroso das 

castanhas assadas. LER MAIS 

  

  

 

Magusto no Núcleo Norte 

O Núcleo Norte do GDC Fidelidade convida todos 

os seus sócios a participarem no Magusto que se 

vai realizar no próximo dia 11 de novembro 

(sábado), pelas 19h00, nas suas instalações na 

Boavista.  LER MAIS 

  

  

https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Nucleos%20e%20Delegaçoes/nucleocentro/Pages/Núcleo-Centro-Peça-de-Teatro-Inês-de-Portugal.aspx
https://www.gdc.fidelidade.pt/clubesenior/Pages/Visita-ao-Museu-3-D-Fun-Art-Lisboa-e-ao-Museu-Calouste-Gulbenkian.aspx
https://www.gdc.fidelidade.pt/cultura/visitas-culturais/Pages/Passeio-à-Serra.aspx
https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Nucleos%20e%20Delegaçoes/nucleonorte/Pages/Núcleo-Norte---Magusto.aspx


 

 

Magustos no Núcleo Centro 

O GDC Núcleo Centro organiza quatro eventos 

para comemorar o S. Martinho. Desta vez, em 

quatro locais diferentes, para ninguém deixar de 

comparecer. LER MAIS 

  

  

 

Magusto do Núcleo Sul 

O Núcleo Sul do GDC Fidelidade promove este 

ano, no dia 11 de novembro, o Magusto com uma 

visita à Feira da Castanha, em Marvão.  

LER MAIS 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Curso de Laboratório de Fotografia 

O GDC Fidelidade vai realizar, de janeiro a maio, 

um novo Curso de Laboratório de Fotografia. 

Contamos com a sua participação! LER MAIS 

  

  

 

 

 

Contamos-lhe como foi 

 

 

https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Nucleos%20e%20Delegaçoes/nucleocentro/Pages/Magustos-no-Núcleo-Centro.aspx
https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Nucleos%20e%20Delegaçoes/nucleosul/Pages/Magusto-do-Núcleo-Sul.aspx
https://www.gdc.fidelidade.pt/cultura/cursos/Pages/Curso-de-Laboratório-de-Fotografia.aspx


 

 

Núcleo Centro: Convívio de Karting 

No passado dia 14 de outubro, o Núcleo Centro 

do GDC Fidelidade realizou uma prova/convívio 

de Karting, no Kartódromo de Castelo 

Branco. LER MAIS 

 

Núcleo Sul: Visita às Ruínas de 

Miróbriga e ao Parque do Gin BlackPig  

O Núcleo Sul do GDC Fidelidade convidou todos 

os seus associados a passarem um dia em 

família, em Santiago do Cacém, no passado dia 

14 de outubro. LER MAIS 

 

 

Dádiva de Sangue 

No passado dia 4 de outubro, o GDC Fidelidade 

juntou-se novamente à iniciativa "Dar Sangue é 

Segurar Vidas", uma ação que contou com uma 

grande adesão da comunidade Fidelidade.  

LER MAIS 

 

 

 

 
 

 

Núcleo Sul: Caminhada ao Luar  

O Núcleo Sul do GDC Fidelidade promoveu uma 

"Caminhada ao Luar" no dia 29 de setembro. Os 

participantes contaram com um percurso de 10 

Km com duração de aproximadamente 2h30. LER 

MAIS 

https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Newsletter/Contamos-lhe%20como%20foi/Pages/Núcleo-Centro-Convívio-de-Karting.aspx
https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Newsletter/Contamos-lhe%20como%20foi/Pages/Núcleo-Sul-Visita-às-Ruínas-de-Miróbriga-e-ao-Parque-Temático-da-Vila-do-Gin-BlackPig.aspx
https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Newsletter/Contamos-lhe%20como%20foi/Pages/Recolha-de-Sangue-na-Alexandre-Herculano.aspx
https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Newsletter/Contamos-lhe%20como%20foi/Pages/Núcleo-Sul-Caminhada-ao-Luar.aspx
https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Newsletter/Contamos-lhe%20como%20foi/Pages/Núcleo-Sul-Caminhada-ao-Luar.aspx


 

 

Núcleo Norte: Passeio a Viana do 

Castelo e Santoinho 

No passado dia 23 de setembro, o Núcleo Norte 

do GDC organizou uma visita cultural à cidade de 

Viana do Castelo, seguida do arraial minhoto 

Santoinho. Um dia muito bem passado na pérola 

do Minho. LER MAIS 

 

Avós e Netos: Passeio a Sesimbra de 

Barco  

O Clube Sénior, em articulação com o Clube 

Júnior, realizou no dia 16 de setembro, um 

passeio de barco com visão submarina pela costa 

de Sesimbra.  LER MAIS 

 

 

Núcleo Centro: Fim-de-Semana 

pela Galiza 

O Núcleo Centro do GDC Fidelidade organizou 

nos dias 16 e 17 de setembro, um fim-de-semana 

pela Galiza - Santiago de Compostela 

e Vigo. LER MAIS 

 

 

 
 

 

Viagem à Turquia 

O GDC Fidelidade organizou de 1 a 11 de 

setembro, uma viagem à Turquia, que contou 

com um circuito muito completo pelo país das mil 

e uma maravilhas. LER MAIS 

https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Newsletter/Contamos-lhe%20como%20foi/Pages/Núcleo-Norte-Visita-Cultural-a-Viana-do-Castelo-e-Arraial-Minhoto-Santoinho.aspx
https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Newsletter/Contamos-lhe%20como%20foi/Pages/Avós-e-Netos-Passeio-de-Barco-com-visão-submarina-em-Sesimbra.aspx
https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Newsletter/Contamos-lhe%20como%20foi/Pages/Núcleo-Centro-Fim-de-semana-na-Galiza.aspx
https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Newsletter/Contamos-lhe%20como%20foi/Pages/Viagem-à-Turquia.aspx


 

 

Exposição de Fotografia: Percursos 

A Exposição de Fotografia dos alunos do GDC 

Fidelidade intitulada “Percursos” está agora 

patente no edifício do Calhariz. 

LER MAIS 

 

Corrida Multicare Vitality 

Realizou-se no passado dia 1 de outubro, a 3ª 

edição da Corrida Multicare Vitality que juntou 33 

elementos da secção de atletismo do GDC.  

LER MAIS 

 

 

Corrida do Millenium 

No passado dia 1 de outubro, o GDC Fidelidade 

contou com três participantes na Corrida do 

Millenium BCP, em Belém. LER MAIS 

 

Corrida do Tejo 

O GDC Fidelidade contou com a presença de 48 

atletas na Corrida do Tejo, propiciando um 

arranque de época épico. LER MAIS 

 

Trilho dos Templários 

No passado dia 17 de setembro, realizou-se a 

prova do Trilho dos Templários que teve a 

participação de três dos nossos atletas.  

LER MAIS 

 

Núcleo Norte: Maratona BTT da Póvoa 

By TREK 2023 

O Grupo Desportivo esteve representado na 

Maratona BTT da Póvoa, pelo atleta Roberto 

Henriques, que vestiu a nossa camisola e 

https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Newsletter/Contamos-lhe%20como%20foi/Pages/Exposição-de-Fotografia-Percursos.aspx
https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Newsletter/Contamos-lhe%20como%20foi/Pages/Corrida-Multicare-Vitality-2023.aspx
https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Newsletter/Contamos-lhe%20como%20foi/Pages/Corrida-do-Millenium-2023.aspx
https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Newsletter/Contamos-lhe%20como%20foi/Pages/Corrida-do-Tejo-2023.aspx
https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Newsletter/Contamos-lhe%20como%20foi/Pages/Trilho-dos-Templários-2023.aspx


 

pedalou numa das mais antigas e emblemáticas 

provas de BTT nortenhas. LER MAIS 

 

 

Núcleo Norte: Meia Maratona de 

Famalicão 

A Meia Maratona de Famalicão celebrou, no dia 

15 de outubro, a sua 8ª edição, numa manhã em 

que o desporto e a atividade física foram mote 

para reunir amigos e familiares. LER MAIS 

 

Núcleo Norte: Meia Maratona Cidade 

Berço 

No passado dia 5 de outubro, alguns atletas do 

Núcleo Norte participaram na Meia Maratona da 

Cidade Berço. LER MAIS 

 

 

Núcleo Norte: Meia Maratona do Porto 

Realizou-se no passado dia 17 de setembro, a 

Meia Maratona do Porto! A prova contou com a 

presença de seis elementos do Núcleo Norte do 

GDC Fidelidade. LER MAIS 

 

Outras Provas de Atletismo de 

Setembro e Outubro 

No mês de setembro e outubro, o GDC Fidelidade 

esteve representado em diversas provas pelos 

seus atletas. LER MAIS 
 

 

Protocolos 

 

 

 

O GDC Fidelidade tem protocolos com diversas entidades. Aqui poderá consultar 

protocolos na nossa categoria de Ópticas:  

 

https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Newsletter/Contamos-lhe%20como%20foi/Pages/Núcleo-Norte-Maratona-BTT-da-Póvoa-By-TREK-2023.aspx
https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Newsletter/Contamos-lhe%20como%20foi/Pages/Núcleo-Norte-Meia-Maratona-de-Famalicão.aspx
https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Newsletter/Contamos-lhe%20como%20foi/Pages/Núcleo-Norte-Meia-Maratona-Cidade-Berço.aspx
https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Newsletter/Contamos-lhe%20como%20foi/Pages/Meia-Maratona-do-Porto1018-9489.aspx
https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/Newsletter/Contamos-lhe%20como%20foi/Pages/Outras-Provas-de-Atletismo-de-Setembro-e-Outubro.aspx


 

 

Alberto Oculista 
 

Fábrica dos Óculos 

 

 

Óptica Barreiros - Porto 

 

Pacheco Ópticas - Porto 

 

 

Junte-se à Família GDC 

 

 

 

 

 

 

Tem uma sugestão a fazer? Envie-nos um email.  
    

 

mailto:grupo.desportivo@fidelidade.pt
https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/beneficios/protocolos/Pages/PLDivulgacaoGDC.aspx?Content=232
https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/beneficios/protocolos/Pages/PLDivulgacaoGDC.aspx?Content=267
https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/beneficios/protocolos/Pages/PLDivulgacaoGDC.aspx?Content=54
https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/beneficios/protocolos/Pages/PLDivulgacaoGDC.aspx?Content=129
mailto:grupo.desportivo@fidelidade.pt
https://www.gdc.fidelidade.pt/grupo/faca-socio/Pages/Vantagens-dos-Sócios-do-GDC.aspx
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Contactos da Sede do GDC 

R. Dr. António Martins 23 A, 1070-091 Lisboa 

Telf. 213 513 110 | Telm.931 103 994 

Site: www.gdc.fidelidade.pt  
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