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Em Foco 

 

 

 

 

10º Encontro do Clube Sénior  

O Clube Sénior do GDC Fidelidade organiza no 

dia 15 de abril (sábado) o 10º Encontro do Clube 

Sénior, na Casa Ermelinda de Freitas, em 

Palmela. LER MAIS 

 

EN: Rota do Românico, N15 e N222 

De 8 a 14 de maio, o GDC Fidelidade vai levar os 

seus associados a descobrir a Estrada Nacional 

15 que liga o Douro, desde o distrito do Porto, até 

Bragança e a Estrada Nacional 222, que é 

considerada uma das mais bonitas do 

mundo. LER MAIS 

 

 

Baby Kit  

O Grupo Fidelidade e o Grupo Desportivo vão 

oferecer aos bebés recém-nascidos das 

colaboradoras e colaboradores da empresas do 

Grupo Fidelidade, um Baby Kit para dar as boas-

vindas ao seu bebé. LER MAIS 
 

 

 

 

Próximas Iniciativas 

 

 

https://google.us15.list-manage.com/track/click?u=1658288fba73a8d4e03f65550&id=c12ce06d7f&e=cb27afe57b
https://google.us15.list-manage.com/track/click?u=1658288fba73a8d4e03f65550&id=2341f9d0df&e=cb27afe57b
https://google.us15.list-manage.com/track/click?u=1658288fba73a8d4e03f65550&id=a93841f0fb&e=cb27afe57b


 

 

Clube Motard: Visita às Minas do 

Lousal e ao Centro de Ciência Viva do 

Lousal 

A Secção de Motociclismo do GDC organiza, no 

dia 19 de março (domingo), uma visita às Minas 

do Lousal e ao Centro de Ciência Viva do Lousal. 

LER MAIS 

 

Núcleo Norte: Visita ao Museu do 

Caramulo 

O Núcleo Norte do GDC propõe aos seus 

associados uma visita cultural ao Museu do 

Caramulo, no dia 1 de abril de (sábado), pelas 

10h00. LER MAIS 

 

 

Núcleo Centro: Passeio pela Rota da 

Bairrada 

O Núcleo Centro organiza, no dia 1 de abril, um 

passeio pela Rota da Bairrada. LER MAIS 

 

 

 

 

 

 

Núcleo Sul: Almoço de Páscoa 

O Núcleo Sul vai realizar no dia 6 de abril o 

tradicional almoço de Páscoa, nas instalações de 

Évora. LER MAIS 
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Dádiva de Sangue: Ajude-nos a Ajudar 

No dia 12 de abril, o GDC Fidelidade associa-se, 

novamente, à campanha solidária Dar Sangue é 

Segurar Vidas. Participe! LER MAIS 

 

Clube Júnior: Aulas de Surf 

O Clube Júnior propõe aos seus associados mais 

novos aulas de surf, uma vez por mês, ao fim-de-

semana, na praia da Fonte da Telha. LER MAIS 

 

 

Clube Júnior: Curte Brilhar no Escuro 

No dia 29 de abril (sábado), desafiamos os nossos 

juniores a participar numa festa altamente 

surpreendente e original: A "Curte Brilhar no 

Escuro", que consiste numa festa glow. LER 

MAIS 

 

Torneio de King 

Se é fã de jogos de cartas, principalmente, 

de King não perca o torneio que o GDC vai 

organizar no dia 22 de abril (sábado), das 10h00 

às 17h00, na sede do GDC, em Lisboa. LER MAIS 

 

 

Escape Room em Coimbra 

O Núcleo Centro do GDC vai realizar no dia 6 de 

maio, um Escape Room para os sócios mais 

jovens. LER MAIS 

 

Núcleo Sul: Passeio de Clássicos 

No dia 6 de maio, o Núcleo Sul organiza um 

passeio de carros clássicos pelo Alentejo. 

Participe! LER MAIS 
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Núcleo Centro: Cruzeiro Rio Zêzere, 

Dornes e Tomar 

Como o prometido é devido, o Núcleo Centro do 

GDC remarcou para o dia 17 de junho, o passeio 

ao Zêzere. LER MAIS 

 

Colónias de Férias 

O Clube Júnior do GDC volta a comparticipar aos 

filhos dos sócios ativos, a estadia em colónias de 

férias fechadas e em colónias abertas. LER MAIS 

 

 

Viagem à Escócia 

O GDC organiza, de 22 a 28 de julho, uma viagem 

às Terras Altas da Escócia. Local que ocupa o 

imaginário de viajantes por todo o mundo, e neste 

roteiro poderá testemunhar toda a magia que faz 

deste destino uma experiência absolutamente 

ímpar. LER MAIS 

 

 

 

Contamos-lhe como foi 

 

 

 

 

EDP Meia Maratona Lisboa 

Ao longo da época desportiva há provas que se 

vão transformando em rituais e a Meia Maratona 

de Lisboa é, sem dúvida, um desses 

momentos. LER MAIS 

 

Mini Maratona de Lisboa 

A EDP Lisboa Meia Maratona/Vodafone 10K 

contou com a presença de 14 atletas do GDC. 

LER MAIS 
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Campeonato de Karting: 4ª Prova 

No dia 11 de março, tivemos a 4ª Prova do nosso 

Campeonato de Karting, em Palmela, e os pilotos 

foram desafiados a descobrir a pista invertida. 

LER MAIS 

 

Núcleo Norte: Celebrou o Dia da 

Mulher 

Ser Mulher, sim, ser Mulher é um orgulho! Mas… 

ser Mulher do Grupo Desportivo é outra coisa. 

LER MAIS 

 

 

Núcleo Centro: Assinalou com Serão 

Musical no Dia da Mulher 

Quisemos neste dia fazer algo diferente. Durante 

a tarde mimámos as senhoras com sessões de 

Massagens, Reiki Massagens e Reflexologia, 

Maquilhagem e no fim do dia, terminámos com um 

serão musical. LER MAIS 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Núcleo Sul: Comemorou o Dia da 

Mulher com a Clarins 

Foi no passado dia 8 de março que o Núcleo Sul 

comemorou o Dia Internacional da Mulher, em 

parceria com a Clarins, com a realização de um 

Workshop. LER MAIS 
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Núcleo Norte: Prova de Karting no 

Kartódromo de Rilhadas 

Foi num belo sábado de sol que o GDC Fidelidade 

Norte organizou, em Fafe, uma prova de Karting, 

numa pista, muito técnica e exigente para os 

grandes pilotos presentes. LER MAIS 

 

Núcleo Sul: Visita à Herdade do Freixo 

Foi no passado dia 25 de fevereiro que a famosa 

adega da Herdade do Freixo nos abriu as portas 

para uma visita guiada muito completa e 

elucidativa, feita pela colaboradora Maria, a este 

tesouro enterrado. LER MAIS 

  

 

 

1º Mini-Torneio da Delegação da 

Madeira 

No dia 25 de fevereiro realizámos o nosso 1º Mini-

Torneio da Delegação da Madeira, na Quinta do 

Padel, no Funchal, com a participação de 8 

atletas. LER MAIS 

  

 

 
 

 

Núcleo Norte: Carnaval Infantil 

O Carnaval no GDC Norte foi muito divertido. Os 

miúdos deram muitas gargalhadas com a peça 

de teatro e adoraram as guloseimas. LER MAIS 
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GP Atlântico 

Nesta prova mítica da Costa da Caparica, 

percorremos os 10 km a bom ritmo, batemos 

recordes pessoais e desfrutámos do ar do 

Atlântico que nos empurrou com suavidade até à 

meta. LER MAIS 

  

 

Carnaval Infantil na Sede 

Os nossos sócios mais novos compareceram 

vestidos a rigor, com as mais diversas fantasias e 

cheios de energia para saltar nos insufláveis, 

fazer jogos, pinturas faciais e desfilar cheios de 

estilo!  LER MAIS 

  

 

 

Madeira: Festa de Carnaval 

A Delegação da Madeira do GDC Fidelidade 

proporcionou aos seus sócios a oportunidade 

assistirem à passagem do Cortejo Carnavalesco. 

LER MAIS 

  

 

 
 

 

Núcleo Centro: Jantar de Carnaval 

O Núcleo Centro em celebrou com grande folia e 

animação, o jantar de Carnaval que decorreu no 

dia 17 de fevereiro. LER MAIS 
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GDC Fidelidade ficou em 3º Lugar na 1ª 

Edição Corporate Padel League 

A equipa GDC Fidelidade foi convidada a 

participar na 1ª Edição do Corporate Padel 

League, organizada pela Masterfoot, de 3 de 

novembro de 2022 a 17 de fevereiro de 2023. LER 

MAIS 

  

 

Ciclismo: Figueira Champions Day 

Uma voltinha em boa companhia e num local onde 

nunca tinha pedalado, na zona da Figueira da 

Foz. LER MAIS 

  

 

 

Serviços no GDC 

 

 

 

 

Serviços GDC Fidelidade: Em Lisboa e 

nos Núcleos 

A partir de setembro poderá usufruir dos serviços 

disponibilizados pelo GDC Fidelidade na 

Sede (Lisboa) e nos Núcleos (Norte, Centro e 

Sul). Consulte aqui os serviços. 

  

 

 

 

Protocolos 

 

 

 

O GDC Fidelidade tem protocolos com diversas entidades. Aqui poderá consultar alguns 

protocolos disponíveis:  
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Agência Abreu 

 

Osiris 

 

 

Segurança Máxima - Escola de 

Condução 

 

Escola de Condução Vila Lusitano 

 

 

Junte-se à Família GDC 

 

 

 

 

 

 

Tem uma sugestão a fazer? Envie-nos um email.  
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